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http://sadeno.es/8a-jornada-de-actualizacion-en-diabetes-mellitus/


19:00 h.-19:45 h.

APERTURA DE LA JORNADA

1ª Mesa Redonda
Proyecto DAMEDIAS: USO DE LOS DATOS PARA LA MEJORA EN 
LA ATENCIÓN A LAS PERSONAS CON DIABETES

Dr. José María Fernández Rodríguez-Lacín
Médico de Familia en el Centro de Salud Natahoyo. Gijón. Junta directiva de 
SAMFyC. Responsable del Grupo de Cronicidad del Área de Investigación en 
Atención Primaria
Instituto de Investigación Sanitaria del Principado de Asturias. (ISPA)

Dr. Miguel García Villarino
Investigador postdoctoral en el Grupo ENDO. Instituto de Investigación Sanitaria 
del Principado de Asturias (ISPA)

Moderador
Dr. Edelmiro Menéndez Torre
Jefe de Servicio de Endocrinología y Nutrición. HUCA
Instituto de Investigación Biosanitaria del Principado de Asturias (ISPA)
Departamento de Medicina. Universidad de Oviedo

PAUSA CAFÉ

2ª MESA REDONDA
TRATAMIENTO DE LA DIABETES MELLITUS EN EL AÑO 2023
1. INSUFICIENCIA CARDIACA, COMPLICACIÓN INFRADIAGNOSTICADA EN 
PERSONAS CON DIABETES. CONSENSO DE LA ADA. SUS IMPLICACIONES PARA 
LA PRÁCTICA CLÍNICA

Dr. Jesús María de la Hera Galarza
Especialista en Cardiología
Responsable de la Unidad de Imagen Cardiaca
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Central 
de Asturias. HUCA
Instituto de Investigación Biosanitaria del Principado 
de Asturias (ISPA)

15:30 h.-16:30 h.

16:30 h.-17:00 h.

17:00 h.-19:00 h.

15:15 h.

2. ES EL MOMENTO DE PREVENIR LA PROGRESIÓN DE LA ENFERMEDAD RENAL
DIABÉTICA. ¿SABEMOS CÓMO?
Dr. J. Emilio Sánchez Álvarez
Jefe de Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón
Presidente electo de Sociedad Española de Nefrología

3.TRATAMIENTO DE LA DISLIPEMIA. DE DÓNDE VENIMOS, DÓNDE ESTAMOS Y HACIA DÓNDE 
VAMOS
Dr. Artemio Álvarez Cosmea
Médico de Familia en el Centro de Salud de Ventanielles. Oviedo

Moderador
Dr. Elías Delgado Álvarez
Jefe de Sección de Diabetes. Servicio Endocrinología y Nutrición HUCA
Instituto de Investigación Biosanitaria del Principado de Asturias (ISPA)
Departamento de Medicina. Universidad de Oviedo

CLAUSURA
LA TECNOLOGÍA LLEGA A LAS PERSONAS CON DIABETES MELLITUS TIPO 2. ¿ESTAMOS 
PREPARADOS?
Dra. Jessica Ares Blanco
Médico Especialista Endocrinología y Nutrición 
Instituto de Investigación Sanitaria del Principado de Asturias

Moderador
Dr. Elías Delgado Álvarez
Jefe de Sección de Diabetes. Servicio Endocrinología y Nutrición HUCA
Instituto de Investigación Biosanitaria del Principado de Asturias (ISPA)
Departamento de Medicina. Universidad de Oviedo




