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15:15h.

15:30-16:00 h.

16:00-16:30 h.

16:30-17:00 h.
17:00-18:30 h.

Apertura de la jornada
12 MESA REDONDA: “INVESTIGACION ASTURIANA”

RADIOGRAFIA DE LA ATENCION A LAS PERSONAS
CON DIABETES EN ASTURIAS 2018-2024
Dr. José Maria Fernandez Rodriguez-Lacin

Médico de Familia en el Centro de Salud Natahoyo. Gijon. Junta directiva de SAMFyC.
Responsable del Grupo de Cronicidad del Area de Investigacién en Atencion Primaria.

Instituto de Investigacion Sanitaria del Principado de Asturias (ISPA)

USO DE TRATAMIENTOS ANTIHIPERGLUCEMIANTES CON EFECTO
PROTECTOR CARDIOVASCULAR, LOS INHIBIDORES DEL SGLT2 (ISGLT2)
Y LOS AGONISTAS DEL RECEPTOR DEL GLP1 (ARGLP1) EN PERSONAS
CON DIABETES TIPO 2, EVOLUCION DE USO EN LOS ULTIMOS ANOS EN
ESPANA USANDO LA BASE DE DATOS BIFAP (FaProCaVa-SPAIN study)
Dr. Luis Alberto Garcia Rodriguez

Médico Méster de Salud Pablica Universidad Libre de Bruselas.

Méster en Ciencia y Epidemiologia en Escuela de Salud Publicad de Harvard.
Director de CEIFE (Centro Espaniol de Investigacion Farmacoepidemioldgica)

Moderador:

Dr. Edelmiro Menéndez Torre

Jefe de Servicio de Endocrinologia y Nutricion HUCA.

Instituto de Investigacion Sanitaria del Principado de Asturias (ISPA).
Departamento de Medicina, Universidad de Oviedo

Pausa café
22 MESA REDONDA: TRATAMIENTO DE LA DIABETES MELLITUS EN EL 2025

1.- PROTECCION RENAL, MAS ALLA DE LA GLUCEMIA:

DEBATE SOBRE TRATAMIENTO ESCALONADO VERSUS
TRATAMIENTO COMBINADO LO ANTES POSIBLE

Dr. ). Emilio Sanchez Alvarez

Jefe de Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Central de Asturias.
Presidente de Sociedad Espafiola de Nefrologia

Dra. Jessica Ares Blanco

FEA del Servicio de Endocrinologia y Nutricién.

Hospital Universitario Central de Asturias, HUCA.

Instituto de Investigacion Sanitaria del Principado de Asturias (ISPA).
Departamento de Medicina, Universidad de Oviedo

18:30-19:30 h.

2. ACTUALIZACION EN EL ABORDAJE DE LOS LIiPIDOS EN LA PERSONA
CON DIABETES. PROTOCOLO DE ABORDAJE DE LAS DISLIPEMIAS AREA IV
Dra. Claudia Lozano Aida

FEA del Servicio de Endocrinologia y Nutricion

Hospital Universitario Central de Asturias, HUCA.

Instituto de Investigacion Biosanitaria del principado de Asturias (ISPA)

3. NT-proBNP CUANDO SOLICITARLO Y COMO INTERPRETARLO

Dr. Jestis Maria de la Hera Galarza

Especialista en Cardiologia. Responsable de la Unidad de Imagen Cardiaca,
Servicio de Cardiologia, Hospital Universitario Central de Asturias, HUCA.
Instituto de Investigacion Biosanitaria del principado de Asturias (ISPA)

Moderador:

Dr. Elias Delgado Alvarez

Jefe de Seccién de Diabetes. Servicio Endocrinologia y Nutricion HUCA.
Instituto de Investigacion Sanitaria del Principado de Asturias (ISPA).
Departamento de Medicina, Universidad de Oviedo

Clausura

PROTOCOLO DE ATENCION A LA PERSONA CON OBESIDAD
EN EL PRINCIPADO DE ASTURIAS

Oscar Veiras del Rio

Director de Atencion y Evaluacidn Sanitaria del SESPA

Marta Huerta
Subdirectora de Coordinacion Asistencial. SESPA

Anny Romero Altamira
SEMERGEN-Asturias

Juan Carlos Obaya
SAMFYC-Asturias

José Miguel Alvarez Cabo
SEMG-Asturias

Ceferino Martinez Faedo (HUCA) y Maria Riestra (H. Cabueiies)
Servicio de Endocrinologia y Nutricién

Moderador:

Dr. Elias Delgado Alvarez
Jefe de Seccidn de Diabetes. Servicio Endocrinologia y Nutricion HUCA.
Instituto de Investigacion Sanitaria del Principado de Asturias (ISPA).
Departamento de Medicina, Universidad de Oviedo




