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16:00 –16:15 h. Bienvenida y objetivos de las jornadas
16:15–17:45 h.   4 Talleres prácticos simultáneos. 
 3 Talleres básicos CGM  + bolígrafos inteligentes. Impartidos por:  
 1. Lucía Lázaro + María Ablanedo. Servicio de Endocrinología. 
 Hospital Universitario de Cabueñes
 2. José Antonio Álvarez + Mónica Quirós. Servicio de Endocrinología. 
 Hospital Universitario San Agustín.
 3. Lucía Díaz + Cristina Menéndez. Hospital Universitario de 
 Cabueñes
 Objetivos: entender TIR/TAR/TBR, configurar alarmas y rangos, 
 interpretar un informe sencillo y plantear ajustes básicos
 1 Taller avanzado HCL. Impartido por:
 Jessica Ares + Inés Álvarez. Servicio de Endocrinología. Hospital 
 Universitario Central de Asturias. 
 Objetivos: programación inicial de los 3 sistemas, ajustes en las 
 primeras semanas, manejo de ejercicio y enfermedad con casos 
 prácticos.
17:45–18:15 h.  Pausa café.
18:15–18:45 h.  Novedades en monitorización y bolígrafos inteligentes. 
 Edelmiro Menéndez. Servicio de Endocrinología y Nutrición del 
 Hospital Universitario Central de Asturias
18:45–19:15 h.  Novedades en asa cerrada. 
 Pedro Pujante. Hospital Universitario Central de Asturias
19:15–19:45 h.  Cierre y presentación de la "Guía para la utilización de los sistemas 
 automáticos de infusión de insulina"


